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ANTECEDENTES
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Es un topico decir que el mundo narino es diferente de
terrestre, pero es necesario traerlo a colocaci6on al objeto de poder
describir la situacién en que se enmarca |a propuesta de Escuela -
Taller a desarrollar por la Conselleria de Pesca sobre Escafandrisno
Cientifico.

Hay que hacer hincapi € en el hecho de que el medio marino, a
pesar de la inportante actividad econdnm ca que genera, es un gran
desconoci do. Pero este hecho no le libra de la agresién anbiental
continuada a que se ve sonetido no solo por la propia actividad

n

econém ca que soporta sino por ser "el colector” de todas |as
actividades terrestres. Esta agresi 6n pernanente, de resultados cada vez
mas desastrosos, ve aunentado el riesgo por la falta de conocimentos a

gue antes al udi anos.

Aunque esta falta de saber sobre el medio marino se puede
atribuir a muchos factores, uno inportante es |la falta de especialistas
en el trabajo submarino por |os condicionantes fisicos y la
especi al i zaci 6n que éste requiere.

Nos encontranos hoy, con la paradoja, que si bien el interés
por el mar y por todo lo con el relacionado estéd al canzando auténti cos
niveles de "estar de noda", es muy dificil avanzar al no disponer de
trabaj adores que puedan observar "in situ" |os fenénenos marinos, hacer
inventarios, rmuestreos y otros al no tener |a especializaci 6n necesari a,
porque si bien hay buceadores, estos no tienen experiencia en el canpo
de trabajo bioldgico y los especialistas en Biologia raranente tienen
experiencia en el buceo.



Tenenos aqui un canpo de actividad, que consideranmps va a
tener una inportante demanda en el futuro (recordenps solo el desarrollo
de la Acuicultura) , y en el que en Galicia no existe ningln centro que
se ocupe de su desarrollo. Se plantea pues en este area |la posibilidad de
desarrollo de una Escuela - Taller que cubra esta demanda real vy
potencial, abriéndola a canpos no solo bioldgicos sino tanbién de

ar queol ogi a, sal vament o, y conservaci 6n del nmedi o mar i no.






MARCO LEGAL

2. -




En la Oden del Mnisterio de Trabajo y Seguridad Social de
29 de nmarzo de 1988 (B.OE. n° 77 del 30 de marzo) por la que se
regul an |1 os progranas de Escuelas - Taller y Casas de (ficios, se ponen
de manifiesto los resultados positivos de |las experiencias anteriores
respecto a |as Escuelas - Taller que ya venian funci onando desde el afio
1985.

En el articulo 1 de esta Orden se da |la definicion de |as
Escuelas - Taller de la que podenbs entresacar cuatro puntos

f undanent al es:

1.— Estadn dirigidas a la fornacidn, preferentenente, de

j bvenes desenpl eados nenores de 25 afios.

2.- Facilitan la integraci6on en el mercado de trabajo de |os

alumos a través de | a orientaci 6n e informaci én profesional .

3.—Buscan la recuperacidn del patrinmonio artistico
histérico, cultural o natural, asi cono |la rehabilitaci 6n de entornos
urbanos y del nedio anbiente.

4. —Por ultino, podenos afadir, que tanbi én forma parte de
la filosofia de las Escuelas - Taller |a sensibilizaci6n social respecto
a la recuperaci6n y | a conservaci 6n del patrinonio.



Dentro de este marco legal y de objetivos que se acaba de
exponer |la Conselleria de Pesca de la Xunta de Galicia proyecta
desarrollar una Escuela - Taller de Escafandrismo Gentifico, que si
bien y cono se observara a |lo largo del presente proyecto, tiene
especiales singularidades por el medio en el que se desenvuel ve su
actividad, encaja perfectamente con los principios y filosofia que
fundamentan | as Escuel as Tall er.

La Escuela - Taller de Escafandrisnmo Gentifico, cuya
definicion se realiza en el epigrafe siguiente, se plantea y desarrolla
de acuerdo a | o dispuesto en |as siguientes disposiciones |egales:

- Oden del Mnisterio de Trabajo y Seguridad Social del
29.03.88 (B.QE n°77 del 30 de marzo) por |a que se regul an
| os progranas de Escuelas - Taller y Casas de (ficio.

- Resolucion de la Dreccion CGeneral del Instituto Nacional
de Enpl eo que establ ece el procedi mento para |a aprobaci én,
gestion, seguinmento y control de las Escuelas - Taller y
Casas de Cficio que se regulan por la Oden Mnisterial de 29
de marzo de 1988.

- Resolucion del 29 de febrero de 1988, de la D reccion
Ceneral del Instituto Nacional de Enpleo, por la que se
desarrolla la Orden de 22 de enero de 1988, que regula el
Plan Nacional de Fornacidén e Insercion Profesional y |os
cursos de Fornaci 6n Profesional Ccupacional a inpartir por
| os Centros Col aboradores del Instituto Nacional de Enpl eo.



- Decreto 2055/ 69 de 25 de setienbre (B.QE n° 232 de 27 de
setienbre) que regula el réginen de las actividades
subacuét i cas.

- Oden de la Presidencia del Gobierno de 25 de abril de
1973 (BQE n9 173 del 20 de julio) por la que se aprueba
el Reglamento para el ejercicio de actividades subacuati cas.

- Oden del Mnisterio de Agricultura y Pesca del 30 de
julio de 1981 (B.QE n9 271 de 12 de novienbre) por la que
se aprueban las Normas de Seguridad para el ejercicio de
acti vi dades subacuati cas.






3.- DEFI NI CI ON DE
LA ESCUELA- TALLER



De acuerdo a la filosofia que antes citanmps, la Conselleria
de Pesca plantea la Escuela - Taller de Escafandrismo Cientifico en

torno a tres grandes objetivos:

1.- Formar a jOvenes en el canpo del buceo profesional, con
especial atenci6n a las técnicas de trabajo biolégico y arqueol 6gico, y

de conocimento de | os nedi os enpl eados en el m sno.

2. — Hacer una catologaci6n e inventariacion sistematica de
la flora y fauna de la zona nmaritinma del Parque Natural de las Islas
Ci es.

3.- Hacer wuna evaluacié6n, lo ms anplia posible, de Ila
situaci 6n de los recursos naturales y arqueol 6gicos de la Ria de Vigo y

otras zonas de | as Rias Baj as.

La consecuci 6n de estos objetivos, obliga a disponer de una
infraestructura y unos nedi os que por su especificidad, seran objeto de
posterior y detallada exposiciodn, asi conmb de un plazo de tienpo que
estimanbs en TRES ANCS.

El primer objetivo se considera que se cubriria al finalizar
la Escuela - Taller al lograr cada participante obtener |as siguientes

titul aci ones:

1.- Buceador profesional restringido, que le facultaria para
realizar cualquier tipo de trabajo subnmarino hasta una profundi dad de 15

metr os.



2.- Patron de Trafico Interior, que le facultaria al
despacho de enbarcaciones de la 42 lista (transporte y auxiliares) en el
interior de las rias.

3.—Sal vanento y Socorrisno, de acuerdo a | os progranas de

la Cruz Roja.

Asi msno, los participantes saldrian especializados en

trabaj os en | as siguientes actividades.

a) Fotografia, video y cine subnmarino.

b) Miestreo y Prospecci 6n Biol 6gi ca.

¢) Miestreo y Prospecci 6n Arqueol Ogi ca.

d) Monitor de Submarini smo Deportivo.

Los otros dos objetivos se al canzarian en el desarrollo de
|a fase de trabajo de |la Escuela - Taller.



Fisicanente |a Escuela - Taller se localizaria en Vigo en
los locales cedidos a este efecto por la Junta de Cbras del Puerto de
Vi go.

El local de la Escuela contaria con las siguientes

i nst al aci ones:

1.—Aulas (al menos una para cada 15 al ummos).
2.- Laboratorios: 1.—Biol0gico para trabajo de | as muestras
de especi es narinas.
2.—Fotografia y cine.
3.- Video.
4. —Tal | er de arqueol ogi a.

3.- Instal aci ones conpl ementarias: 1.—Admnistrativas.
2.- Alnacén y Tal ler.
3.—Biblioteca y Sala de
Pr oyecci 6n.
4. - Duchas.

5. —Estaci 6n de carga.

Hay que hacer constar, |a necesidad de |a Estaci 6n de Carga,
gue por inperativo de las Nornmas del Mnisterio de Industria debe estar
instal ada en estructura aparte del resto del edificio, debido al hecho
de tener que recargar las botellas de buceo con aire a presi én cada vez
gue se sale al mar a hacer una practica o a trabajar y dado que el
ti enpo nedi o de duraci 6n de una botella no excede de |as dos horas.



Es necesario contar con una piscina y un gimasio para |la
formaci 6n fisica de los alumos y las précticas de nataci 6n, |os cual es
serian cedidos durante el periodo de vigencia de |a Escuela por el RC
Nautico de Vigo y/o el Ayuntam ento.

El personal necesario es el que se indica en el epigrafe
correspondi ente con un total de 15 personas, algunos de | os cual es se
contratarian a tienpo parcial. Qerenos significar aqui, el hecho de la
necesi dad de contar al menos con 5 expertos en buceo que al nenos en |a
segunda y tercera etapa fornativas se sumerjan con |os alumos al ser un
inperativo legal por un lado, y por ser una norna de seguridad por otro.
Consi deranmps que es necesario un experto cada tres alumos dadas |as
dificultades que tienen |a comunicacién bajo el agua, lo que linta el
nunmero de personas a conducir por cada experto.

Nos queda sol o hacer constar, que el material necesario
para cada alumo incluiria un traje de buceo conpleto que se tendria
gque adaptar a su talla, asi cono los plomos y nmaterial de seguridad
obligatorio.

Cono nedio de transporte se necesitaria tres enbarcaci ones
(dos neumati cas y una de casco rigido) y una cam oneta.
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Bl litoral espafol puede dividirse en cinco grandes areas
atendiendo a las caracteristicas de sus costas y a las caracteristicas
fisico - quimcas del nedio. Estas areas son:

- La Ganari a.

- La Mediterranea.
- La Suratl énti ca.
- La Cant abri ca.

- La Gl ai ca.

La zona costera de |a Conunidad Autdénoma de Galicia se
integra en el area Galaica, esta situada en el extreno noroccidental de
la Peninsula |bérica, es geogréficanente |la parte mas occidental de
Europa con un perinmetro costero de 1.309 Km, que afecta a tres de |as
cuatro Provincias en que se divide |la Cormunidad Autonona de Galicia: A
Corufia, Lugo y Pontevedra.

B litoral gallego es sumanente recortado, y puede dividirse
en cuatro sectores principales, basandose en la forma de |as costas,
tipo de las rias, caracteristicas clinéticas y orientacion.

Caracteristicas de |l as R as.

El primer sector, las Rias Altas, engloba las rias de
R badeo, Foz, Viveiro, 0 Barqueiro y Qtigueira. Estas rias tienen
orientacion hacia el Norte, no superan los 8 Kns. de longitud y la
prof undi dad maxi ma es de unos 15 m



Las Rlas Central es, ocupan el segundo Sector, desde el Cabo
Otegal hasta las Islas Sisargas, tienen orientaci 6n Noroeste, son de
nmayor anplitud, y la profundidad media es de 9 a 15 m con profundi dades
néximas proxinas a los 25 m Agrupa las Ras de Cedeira, A Coruia, Ares,
Bet anzos y Ferrol.

La | lamada Costa de |la Mierte, se extiende desde |as |slas
Sisargas hasta el norte de la Rla de Miros, es nuy abrupta, rocosa y
expuesta a los vientos domnantes. En ella estadn las rias de Corme y
Laxe, Canarinas y Corcubi 6n, todas de reduci das di nensi ones.

Por ultinmo, las Rias Bajas, conprenden |as de Miros y Noya,
la de Arosa, la de Pontevedra y la de Vigo. Estan abiertas al Ceste,
con inclinacién norte - sur. Ceol 6gicanente son rias transversales
predom nando en su origen el factor tectoénico. La profundidad méxi na
supera los 50 m y su longitud total es de 20 a 29 Km

En la entrada de la ria de Vigo estdn situadas las Islas
Ges con particulares caracteristicas ecol 6gi cas, de fauna y flora, por
lo que el 14 de octubre de 1986 | a Comsion Gall ega del Medi o Anbiente
las declaré "Parque Maritinmo Terrestre". A gunos de |os el enentos que
i nciden en | a declaraci 6n de Parques y Reservas Subnarinas en el anbito
i nt er naci onal son:

- Preservar y potenciar el patrinmonio natural maritino, |la
ecologia, la cultura,- la socio-econonia, la arqueologia, Ila
i nvestigacion, turisno ... En todos ellos se fomenta el estudio y la
conservacion de la fauna y la flora, el buceo con escafandra, el video y
fotografia submarina, etc.






Respecto a | as circunstancias especi al es que concurren para
un estudi o especifico del entorno submarino de las Islas Ges hay que

tener en cuenta que:

1.— Tienen wun ecosistema que supone una nuestra
significativa de las caracteristicas costas gallegas y
Unicas en la Peninsula Ibérica a lo que fauna y flora se
refiere. (Ver fotografias)

2.— H perimetro insular integra ecosistenas costeros vy
mari nos nuy diversificados de acantilados, arenales,
| agunas, etc.

3. —Paisaje subrmarino caracterizado por |os espectacul ares

bosques de al gas representativos del Noroeste Peninsul ar.

4. — Tienen elenentos de valor historico y arqueol 6gi co

reconoci dos de interés gallego y nacional

5.— Hay informaci 6n docurental suficiente para calificar

cono inportante la riqueza biol 6gi ca de | a zona.

6.- Representan a un area costera poco influenciada por |a
mano del honbre, siendo su peculiar situaci én geografica |l a
que | a protege de fuentes directas de contam naci 6n.

7.- La orografia subnmarina |las hace idoneas para | a préactica
del escaf andri sno, la investigacion bioldgica vy
arqueol 6gica, asi conop para el video y la fotografia
submari na.
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- La iniciativa del proyecto de la Escuela - Taller de
Escafandrismo Gentifico parte de |la Direccidn CGeneral de Formaci on y
Pronoci 6n Social Pesquera de la Conselleria de Pesca de |a Xunta de
Glicia la cual inpulsard, financiarda, ayudard y se responsabilizara de
la consecucidén de los objetivos previstos a través de |os nedios
autori zados para tal fin, en colaboraci én con la Direcci 6n CGeneral del
Patrinonio Artistico y Docunental de la Conselleria de Qultura, en |os

aspect os arqueol 6gi cos de | a m sma.

- B Mnisterio de Trabajo y Seguridad Social a través de |la
Dreccidén Ceneral del Instituto Nacional de Enpleo y su Direccidn
Provincial de Vigo y con cargo al programa de Escuelas - Taller y Casas
de (ficio, basdndose en el estudio de este proyecto, estinmard si de
acuerdo con sus normas respal da y colabora con |a Escuela - Taller que
se pretende crear.

- Por dltinmo la Comunidad Econénmica Europea a través del
Fondo Social Europeo, sienpre que el |INEM estinme conveniente su
col aboraci 6n en el proyecto.
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6. - PROGRAVA FCRVATI VO

6. 1. Consi deraci ones previ as.

Es necesario, antes de exponer el programa formativo,
establ ecer las condiciones que el tipo de actividad que se va a
desarrollar en la Escuela Taller inpone al programa mnenci onado,
bi en sea por normativa |legal bien sea por |las caracteristicas de la

m sna.

El buceo profesional, y la formaci 6n de | os buceadores, se
encuentra regul ado por el decreto 2055/1969, de 25 de septienbre
(BBAQE n°® 232 de 27.09.69), la Oden del Mnisterio de Comercio de
25 de abril de 1973 (B.OQE n° 173 de 20.07.73) y la Oden del
Mnisterio de Agricultura, Pesca y Alimentaci 6n de 30 de julio de
1981 (B.OE n° 271 de 12 de novienbre). Esta normativa regula no
solo los aspectos de ejercicio de la actividad sino |los de |as
pruebas de aptitud fisica y médica para la admsién, y la formaci 6n
del msno asi cono |las normas de seguridad tanto en el periodo de
formaci 6n cono el de actividad pl ena.

Asi  misnmpb, aquellos aspectos conplenentarios de |as
titulaciones de Patron de Tréafico Interior y del curso de
Sal vanento y Socorrisno estan regul ados por Oden del Mnisterio de
Corercio de 29 de enero de 1964 (B.OQE n° 42 de 18 de febrero) y
por la Cruz Roja, respectivanente.



Es necesario, por tanto, que |a progranaci 6n se adapte a
la nornativa legal al objeto de poder cunplir los requisitos
necesari os par a la obt enci 6n de | as titul aci ones
correspondi ent es.

Se plantea, ademas, que el programa incida en aquellos
aspectos formativos considerados de mas interés para la
cualificacion profesional de los participantes de cara a la
posi bl e actividad |aboral posterior, incidiendo nediante cursos
de especializacion en las técnicas de uso frecuente en 1|o0s
trabaj os subnari nos.

6. 2. - Especi al i dades progranadas.

Se proyecta la realizacion de tres especialidades en |a

Escuela - Taller:

La primera en trabajos biol6gicos, estd orientada a la
formacion en las técnicas de nuestreo, tratamento de nuestras,
i nventariaci 6n de especies, y todas aquellas necesarias para |la
realizaci on de trabajos de tipo bioldgico en el nar

La segunda en trabajos de arqueologia submarina, se
orienta al <conocimento de las técnicas utilizadas en |as
excavaci ones arqueol 6gi cas subnari nas.

La tercera seria en Fotografia, Video y G ne Subnarinos,
bi en cono técnicas propias, bien cono auxiliares de |las otras dos
especi al i dades, menci onadas anteri ormente.









Se pretende, dada |a situacion del nercado de trabajo en
este area, asi cono la interdependencia que existe entre |as
técnicas de las tres especialidades, que |las msnmas sean real i zadas
por el total de los alumos en &ninmo a conseguir una nas anplia
formaci 6n y mayores posibiliades de enpleo en el nundo | aboral .

6. 3. —Programaci 6n por fases fornativas.

De acuerdo con |la estructura genérica de |la Escuela - Taller
se configura el programa formativo en seis fases, cada una de ellas
orientada a conseguir |los objetivos generales previstos. Estas
et apas serian:

12 Fase.
Dur aci 6n previ st a: SE S MESES
Total horas |ectivas de | a fase: 960 hor as
Horas | ecti vas diari as: 7 horas

La distribucion de las horas |ectivas se haria segun el
si gui ente esquema

1 hora de Educaci 6n Fi si ca
2 Horas de Nataci 6n en Piscina
4 horas de Teoria y Laboratorio



Durante esta fase se inpartiria la formacién necesaria para la
obtenci 6n de las titul aciones de BUCEADOR PROFESI ONAL DE 22 CLASE RESTRI NG DO,
PATRON DE TRAFICO INTERIOR y MONITOR DE SALVAMENTO Y SOCORRI SMO, segun |os
programas que se aconpafian en los anejos IIl, IV, Vy VI . Esto pernmtiria, la

realizaci 6n de la fase de practicas y trabajos cunpliendo |la normativa | egal.

22 y 32 FASE
Dur aci 6n previ sta: 2 x SEI'S MESES
Total horas lectivas por fase: 480 hor as
Horas | ectivas diarias: 4 hor as
Horas trabajo en practicas diari as: 3 horas

La distribucion de las horas lectivas y de trabajo diarias

se hara segun el siguiente esquens:

1 hora de Educaci 6n Fisica y/o Natacion
3 horas de Teoria

3 horas de Trabajo en Practicas

Durante estas fases se inpartirian |os programas de

formaci 6n en cada una de |as especialidades, segln |os programas que se

aconpafan en los anejos VIII, IX, Xy X



42 a 62 FASE

Dur aci 6n previ st a: 3 x SH'S MESES
Total horas |ectivas por fase: 480 hor as
Horas de trabajo diarias: 7 horas

La distribucion de las horas de trabajo diarias se haria
segun el siguientes esquena

3 horas de taller y laboratorio
4 horas de trabajo en el nar

Durante estas fases se realizarian los trabajos de
eval uaci 6n y catal ogaci 6n citados en el epigrafe 6.5.

Es preciso hacer constar que en cual quier caso y dadas | as
especi al es caracteristicas del trabajo submarino, |la jornada de trabajo
baj o el agua no puede exceder de las 2 horas por innersidén a |lo que hay
gue afiadirle |os despl azam entos, que en |os casos de trabajo en las
Islas Cies alcanzaran las 2 horas de ida y vuelta.



6.4.- Programas de fornaci on.

En los anejos adjuntos se detallan |os programas de
formaci 6n para cada una de las titulacioanes y especialidades. Los
prineros se establ ecen segun | o dispuesto en |la normativa vigente. En
|l os casos de |as especialidades se prevee una duraci 6n mninina del
Programa teorico de al menos 175 horas por especi al i dad.

6. 5. —Progranas de Fornaci 6n de Trabaj os en Précti cas.

En |as fases 42 a 62 se programa |a realizacion de | os
si gui entes trabaj os:

a) Inventariacion y catal ogaci 6n de la FHora, Fauna y Fondos del Litoral
de las Islas Ges, asi cono cartografia de las msmas al objeto de
apoyar la creacidén del Parque Natural Maritino, y pronover |a

conservaci 6n de di chas zonas.

b) Trabaj os de apoyo a | as canpafias de arqueol ogi a subnari na real i zadas
por |la Conselleria de Cultura.

c) Eval uaci 6n de | os recursos natural es de diversas zonas de |las R as de
Vi go, Pontevedra y Arousa.



7.- ALUMNADO Y SELECCI ON



7.- NUMERO DE ALUMNCS Y REQU SI TOS PARA LA SELECO ON DE LOS M SMCS.

Se proyecta la realizaci 6n con 30 al umos (2 nddul os) debi do
a las Iimtaciones de todo tipo que inpone |la especificidad de |la

escuel a.

De acuerdo a | o dispuesto en |a |egislaciédn vigente y segun
lo adjunto en los anejos | y I, con posterioridad a |a sel ecci 6n de | os
alumos por parte del INEM se soneterdn a las pruebas nmédicas y de
aptitud fisica necesarias. A tal efecto se considera necesario que |a
sel ecci6n previa alcance a por |lo nenos 40 alumos, que no deberian
sobrepasar | os 25 afios de edad.

Debi do a I os planteam entos de | a Escuel a se consi dera que
de los 30 alummos, 10 deberian ser titulados superiores y de ellos siete

bi 6l ogos y tres arquedl ogos.



8. - PERSONAL Y PROFESORADO



8. - PERSONAL Y PROFESCRADO NECESAR Q

8.1.- Personal de Dreccio6n y de apoyo.

Dada | a estructura de |a Escuel a se estima necesario el

si gui ente personal :

a) Director, que deberia, a ser posible, ser buceador
prof esional o deportivo, y/o con experiencia en el
mundo del nmar.

b) Un admnistrativo, con experiencia en gestion.

¢) Wn necanico de mantenimento para |las instal aciones y
enbar caci ones.

8. 2. —Pr of esor ado.

Se estima necesario |la contrataci 6n del siguiente personal
por fases formativas:

12 Fase.

1.- Profesor de Educaci én Fisica, especialista en
Nataci én y experto en buceo, profesional o
deporti vo.

2.- Un profesor de buceo que tenga la titulacion de
Buceador o BUZO | NSTRUCTOR.
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3.- Un profesor para el curso de Patréon de Tréafico

Interior, que tenga la titulacién de Patrén de

Cabotaj e o superior.

4.- Un monitor de Salvanmento y Socorrisnmp para el curso

de sal vament o.

5.- Conmo personal de apoyo en esta fase hace falta la
contrataci én de 5 expertos en buceo que aconpafien a
los alumos en | as innmersiones. Al nmenos uno de ellos
sera Médico o A T.S., y de los otros se procurara que

sean expertos en Biologia y/o Arqueol ogi a.

Con excepci 6n del profesor de Educaci én Fisica y
los expertos en buceo, el resto del personal se

contrataria Unicanente para esta fase

a 62 Fase.

1. —Un profesor de Educaci 6n Fisica. (Ver 12 fase)

2.- Un profesor de Biologia, que sea buceador profesiona
o deportivo y a ser posible tenga experiencia en
trabaj os submari nos.

3.- Un profesor de arqueologia, que sea buceador
profesional o deportivo y a ser posible tenga

experiencia en trabaj os submarinos.

4.- Un profesor de fotografia, cine y video submarinos,

gue sea buceador profesional o deportivo, con

experiencia en trabaj os subnmarinos.

Cono personal de apoyo se mantendrian |os 5

expertos en buceo de la 2 fase.



8.3.—Ti pos de contrato.

El personal de Direccidén y apoyo a la nisna se contrataria

con contratos tenpor al es.

El profesorado exclusivo de la |® fase se contrataria con

contratos tenporales de 6 nmeses de duraci 6n

El resto del profesorado se contrataria con contratos
tenporal es, excepto | 0os expertos que se contratarian a tienpo parcial.



9.- PRESUPUESTOS



OCSTE DE FORVAO ON

I ncl uinos en este apartado | os costes de profesorado y uso
de nedios didacticos asi conb el Seguro de accidentes, nmaterial

di dactico de consunpb ... etc.

Los costes a financiar por el |NEM ascienden a SESENTA Y
CINCO M LLONES OCHOCI ENTAS NOVENTA Y G NCO ML DCsSC ENTAS SESENTA Y
CUATRO PESETAS ( 65. 895. 264. -).

Este calcul o se hace en base a la suma de |os nbdulos Ay B
mul tiplicados por el numero de alumos y por las horas lectivas. H
nmodul 0 A tiene cono valor 191 en el priner senestre ya que corresponde
a una etapa de formaci 6n basica pero con un grado de dificultad alto, en
el segundo senestre la fornaci 6n ya es de tipo nedio por 1o que tona el
val or 264. En cuanto al nmddulo B tiene un valor de 317 Pts. en funcio6n
de los elenentos material es usados en el curso que cono se puede

suponer son muy oner 0SsosS.



LG5 OOSTES SALAR ALES.

Los costes salariales de los alumos trabajadores que
corresponden a las fases 2§ 3%, 4% 5% y 6% ascienden a O NCUENTA
M LLONES SH SO ENTAS TRECE ML CUATROO ENTAS NOVENTA Y Sl ETE PESETAS
(50.613.497.-), a financiar integranmente por el |INEM

El céalculo se hace en funci6n de 7 pagas cada senestre que
se corresponden al 75% del Salario ninino interprofesional cada una de
ellas; las nisnas se afiaden a | as cuotas de |la Seguridad Social a cargo
del enpresario derivadas de contingencias conunes y profesional es, Fondo
de Garantia Salarial, Desenpleo y Formaci 6n Profesional; asi msnmo por
cada afio natural se increnentard |la cuantia en un 5%

COSTES SALARI ALES DEL DI RECTOR DE LA ESCUELA - TALLER Y PERSONAL DE
APOYO

Estos costes ascienden a QUNCE MLLONES SETECI ENTAS
Cl NOQUENTA M L PESETAS (15.750.000,-). H calculo se hace en base al
nddul o establ ecido por el INEM (375.000Pts. de 25 a 60 alumos) para 7

pagas cada senestre.

El 50% de estos costes seran financiados por el INEMy el
otro 50% por |a Conselleria de Pesca.



OOBTES SALAR ALES DE BUCEADCRES EXPERTCS.

J

Cono ya quedd dicho anteriornente en esta nmenoria, por cada
tres alumos es inprescindible que se sunerja con ellos un buceador
experto, segun |as nornas de seguridad establ ecidas al efecto. Por |as
especi al es caracteristicas de esta Escuela - Taller, consideranos que
los costes salariales de estos cinco buceadores que ascienden a
VEI NTI CUATRO M LLONES QU NLENTAS NUEVE ML NOVENTA Y SE S PESETAS
(24.509. 096, -), deberian ser financiados al 50% por |a Conselleria de
Pesca, y el otro 50% por el | NEM

Por dltinmo, la Conselleria de Pesca aportaria S| ETE M LLONES
DE PESETAS (7.000.000,-), durante los TRES ANOS de vigencia de |la
Escuel a Tal l er para otros gastos que puedan producirse.




RESUMEN DEL COSTE

| NEM

- 100% de | os costes de formaci 6n

- 100% de | os costes sal ari al es

de | os al umos trabaj adores

- 50% de | os costes sal arial es de

director y personal de apoyo .....

—50% de | os costes sal ari al es de

| os buceadores expertos..........

TOTAL | NEM

65. 895. 264, -

50. 613. 497, -

7. 875. 000, -

12. 254. 548, -

136. 638. 309, -



—50%de | os costes sal ari al es
del director y personal de apoyo................... 7.875. 000, —

—50%de | os costes sal ari al es

de | 0s buceadores expertos. ...............uu... 12. 254. 548, -
—Qros gastos .. ... 7. 000. 000, -
TOTAL CONSELLERIA DE PESCA  ............ 27.129. 548, -
TOTAL QOOSTES.
INEM 136. 638. 309, -
OONSELLERIA DE PESCA ......... 27.129. 548, -

TOTAL . ............. 163. 767. 857, -



10. - PERSPECTI VAS DE EMPLEO






10. - PERSPECTI VAS DE EMPLEQ

Se prevé un anplio espectro de oportuni dades de enpl eo para
los participantes en |la Escuela - Taller, al no existir hasta |la fecha
ni ngun buceador prof esional con especializacion en |los trabajos de tipo
bi ol 6gi co, arqueol 6gico, y en video y fotografia submarina.

Los canpos de posible enpleo serian en enpresas de servicios
gue contraten trabajos con la Admnistracién u otras enpresas, en
canpafas realizadas por |a propia Adninistraci 6n, en enpresas de video y
tel evisidn, en enpresas auxiliares de |la construcci én naval, en enpresas
de acuicultura y otras rel aci onadas con el nundo del mar.

Estas posibilidades se anplian dada |a practica inexistencia
de buceadores profesionales titulados en el area de influencia de la

Escuela - Taller.



11.- ANEXO |.- PRUEBAS DE SELECO ON PARA ADM SI ON AL QURSO

DE BUCEADCR PRCFESI ONAL DE 22 (LASE RESTRI NA DO



PRUEBAS DE SELECO ON PARA ADM SI ON AL CURSO DE BUCEADCR PROFES|I ONAL DE
22 CLASE RESTRI NG DO

Los al ummos aspirantes al CQurso de Buceador Profesional de
2% d ase Restringido, habran de soneterse a | as siguientes pruebas:

1.- PRUEBAS ELI M NATCR AS EN CAVARA

a) Soportar 4 Kg/cnR de presi 6n de cémara hi perbari ca.
b) Soportar respirando oxigeno en canara hiperbarica a 1,8 Kg./cn®

de presion.

2.- PRUEBAS EN EL AGLA

a) Apnea (aguantar la respiracion). Tienpo nminino 1 mnuto. En
esta prueba se podréan hacer dos intentos.

b) Bucear en profundi dad un ninino de 4 netros.

c) Bucear en longitud un ninino de 18 netros.

d Nataci 6n 400 netros braza en un tienpo néxino de 15' 15"

3.- PRUEBAS EN Tl ERRA

a) Correr 100 rmetros lisos en un tienpo méaxi mo de 15'°
b) Saltar en altura un nininmo de 1,15 metros.

¢) Saltar en longitud un nmininmo de 4 metros.

d) Correr 1.500 netros en un tienpo méxi no de 8 m nut os,



4. -

PRUEBAS QULTURALES.

a)

b)

Responder en un exanen a al gunas preguntas sobre:

Mat enat i cas.

Qper aci ones con decimal es. Cperaciones con  fracciones
Aritnéticas. Sistema métrico decinal. Areas de figuras
geongétri cas pl anas sencillas. Despejar elenentos de fornmulas
sencillas degeoretria y fisica.

Fi si ca.

1.- La nedida: magnitudes y uni dades. Sistenmas de uni dades de
fisica

2.- Ceneralidades sobre |a constitucién de la materi a.

- Concepto de Fuerza: Unidades de fuerza.

- Trabajo, Potencia y Energia: Unidades.

- Concepto de calor y tenperatura: su diferencia.

- Concepto de Presién: Presién de un punto del seno de un

T o 0 bk w

[ ui do. Wni dades de presi on. Presion at nosféri ca.
7.- Principios y teorenas fundanental es de | os |iquidos.
8.- Leyes fundarental es de | os gases.

Lengua Espafola y CGeografia.

1.- Conprensi 6n y conentario de un texto.
2.- Contestar a unas preguntas sobre geografia mariti na espafol a.









12. - ANEXO |1.- RECONGO M ENTO MEDI QO I N A AL PARA LA

PRACTI CA DE ACTI VI DADES DE BUCEO LABCRABLES.



O den de la Presidencia del Gobierno de 25 de abril de 1973 (B.QE n°
173 de 20 de julio) por la que se aprueba el Reglamento para el
ejercicio de actividades subacuati cas.

RECONCO M ENTO MEDI GO | N O AL PARA LA PRACTI CA DE ACTI VI DADES DE BUCEO
LABORALES.

1. —Las expl oraci ones necesarias para deterninar el estado actual de la
aptitud fisica para el buceo, asi cono para evidenciar |as posibles
causas de inutilidad para la practica de |las actividades subacuati cas, ,
deberan ser efectuadas segun l|las nornmas siguientes, que han sido
publicadas en el "Dario Oicial de Mrina" nunero 277, Oden

m ni sterial 5468.

2.- A causa de que las actividades del buceo deberan ser efectuadas en
| as condiciones nas adversas, se considera inprescindible que el
personal de Buceadores y Buzos presente un grado de aptitud fisica y
unas condi ci ones de sal ud adecuadas a |la msion que va a desenpefar. Por
tal notivo se dictan las presentes normas al objeto de dar a | os Medi cos
reconocedores una orientaci 6n sobre | os puntos del reconocimento en | os
gue debera extremar |la atencion, asi cono para unificar los criterios
gue hayan de seguirse al |levar a cabo estos reconoci mentos. |gual mente
se hacen constar |as posibles causas de exclusion de esta actitud por
present ar se di versas anonal i as or gani cas i nconpati bl es con el buceo.

3. —Las expl oraci ones nédi cas que se deberén realizar en | os candi dat os
seran | as sigui entes:



3.1 Exanen radiol 6gico del aparato respiratorio, radiografia de

t Or ax.

3.2. Exanen del aparato cardio-vascul ar.

3.3. Exanen oftal nol 4gi co.

3.4. Exanen otorrinol ari ngol 6gi co, conprendi endo | a expl oraci 6n de

| a audi ci on.

3.5. Exanen neuropsi qui atri co.

3.6. Exanen de la piel.

3.7. Examen norfol 6gico de la sangre. Velocidad de sedimentacion
gl obul ar. Qucenia basal. Pruebas serol 6gi cas de | a Lues. E enentos

anormal es en |l a orina.

3.8. Exanen odont ol 6gi co.

3.9. Talla, peso y perinetro toracico en inspiraci 6n y expiracion.

3. 10. Hstoria clinica del solicitante, que se levantara
preci samente cunplimentando en su totalidad |los epigrafes que
figuran en la ficha, cuyo nodel o se aconpafia (nodelo de historia
clinica).

4.- E resultado de todos |os reconocimentos practicados seran
consi gnados en otra ficha, cuyo nodel o se adjunta (nodel o de expl oraci 6n
médica). A la vista de estos resultados, el Mdico reconocedor
clasificard a los solicitantes en "aptos" y "no aptos" para activi dades
de buceo, debiendo remtir el certificado correspondi ente aconpafiado de



5.10. QGros estados patol 6gi cos no consi gnados anteri ormente
y que, a juicio de la Junta, desaconsejan la préactica de
buceo.

6. —En el reconoci mento por 6rganos y aparatos se deberén tener en
cuenta | os siguientes extrenos:

6.1. Pul nones.- Deberan ser normales a | a auscul taci 6n ya | os Rayos
X. Seran causas de exclusion la existencia de calcificaciones
pul ronares que, aunque puedan ser clinicanmente inactivas,
representan al gun problema en |la ventil aci 6n al veol obr onqui al .

6.2. Corazén.- Debe ser normal a la auscultacion y a |os Rayos X
Serd causa de exclusi6n cualquier tipo de arritma nenos |as
sinusales, asi cono las taquicardias permanentes y las crisis
taquicardias. la arteriosclerosis, varices y henorroides seran
i gual mente, causa de inutilidad.

6.3. Aparato digestivo.— Serdn causa de exclusion aquellas
anor mal i dades que el aparato digestivo presente de curso crénico o
aquel | as de presentaci 6n aguda en | as que sea previsible frecuentes
recurrencias.

6.4. Aparato genito - wurinario.- Seran causas de inutilidad |as
enf er nedades agudas, croénicas o recurrentes del sistema genito-
urinario, asi cono |as enfernedades venéreas, en cual quier fase de
su actividad o de | ocalizaci 6n.

6.5. Piel.- Se excluirdan todos aquellos casos de enfernmedades
contagiosas de la piel y, en general, todas aquellas en que el
repeti do humedeci mento pudieran causar dificultades para su
curaci on.



6.6. Sistema nervioso.- Se requiere una normalidad absoluta
enoci onal, tenperanental e intelectual. Cualquier enfernedad
nerviosa interior, conmo l|las epilepsias, secuelas postraunéticas
cerebral es o desérdenes psiquicos de cual quier clase, seran causa de
inutilidad. Las tendencias neuro6ticas, |la innmadurez enocional, |la
i nestabilidad psiquica y |as tendencias asociales, sera igual nente
causas de exclusién. H tartanmudeo o cual quier otro defecto del
habla, asi conmb los "tics" que se hagan aparentes bajo un cierto
estado de agitacio6n psiquica, seran causa de inutilidad. La
inteligencia deberd ser normnal

6.7. Vision.- Se requiere una exploraci6n oftal nol 6gi ca normal, con
visi6n nornal, sin necesidad de correccidn

6.8. Dentes.- Se requiere cono condicion indispensable que el
candi dato posea los incisivos superiores e inferiores en buenas
condi ciones, al objeto de poder sujetar la boquilla respiratoria de
| os aparatos de buceo autonono. |gual mente no debera tener piezas
dentarias con caries.

6.9. (G dos.- Seran causas de inutilidad todas |as enfernedades
agudas o croénicas del oido externo, tinpanos, oido medio e interno.
Rupturas, cicatrices o engrosaniento de |a nenbrana tinpéanica. Se
requi ere un grado de perneabilidad nornal en |a Tronpa de Eustaqui o,
asi cono | a agudeza auditiva nornal en anbos oi dos, sin correccion.

6.10 Garganta y nariz.-Seran inutiles aquellos candidatos que
presentan rinitis croénicas de caracter hipertréfico , asi cono |as
al teraci ones del tabique, que produzcan insuficiencias respiratorias



nasales manifiestas. La clasificacién de |os aspirantes que
presenten amgdalitis cronicas debera estar condicionados a |os
resultados de la amigdal ectomia. Las enfermedades de |o0s senos
paranasal es de caracter agudo crénico o recurrente, seran
consi derados igual nente cono causa de inutilidad.

6.11. Peso.—Seran elimnados aquel |l os individuos que presenten una
obesi dad nanifiesta, estimandose que deberan ser rechazados | os que
presenten un sobrepeso superior al 10 por 100 de la cifra
det ermi nada segun la férmul a siguientes:

Peso teoérico = (talla en centinetros - 100) x 1, 1.

NOTA - Las hojas del historial clinico y exploraci én médi ca, una vez
rellenas y firmadas por el Medico que efectie el reconocinento, deberén
unirse al certificado de aptitud de buceo.



13.- ANEXO I 11.- PROGRAMA DE EXAMEN PARA LA CBTENC ON DEL

TI TULO DE BUCEADCR PRCFESI ONAL DE 22 (LASE RESTRI NG DO






PROGRAVA PARA EL

CURSO DE BUCEADOR PROFESI ONAL  DE SEGUNDA CLASE

RESTRI NG DO

1°.
290,
3°.
40
59,

- FI SI CA APLI CADA AL BUCEQ

- BUCEO AUTONOMD

- NOO ONES DE TEONCLOG A NAVAL.

- ACO DENTES DE BUCEO Y PR MERCS AUXI LI Gs.
- LEQ SLAO ON



Concept os basi cos. Fisica.- Materia.- Diferentes estados de |la nmateria. -

Fuerza.- Presi 6n.- Densi dad.

Li qui dos. - General i dades.- Flotabilidad.- Leyes de flotacidn.- Presion
de | os |iquidos.

Gases.- GCeneralidades.- Gases nmas inportantes que intervienen en el
buceo. - xigeno.- Ntrdégeno.- Helio.- Hdrégeno.- Anhidrido carbonico.-
Monoxi do de carbono.- Aire.- Teoria cinética de |os gases.- Dferentes
clases de presion.- Leyes de |os gases.- Efectos de las diferencias de
pr esi on.

Mezcl a de gases.— Ceneralidades.- Ley de Dalton.- Presion parcial.-

D fusidn de los gases.- Disolucién de gases en |los liquidos.- Ley de
Henry.

Energia.- Generalidades.- Luz.- Refraccion.- Sonido.- Calor.-
Transni si 6n de cal or.- Tenperatura.- Escal as ternonétricas.

BUCEO AUTONOMD

H storia del buceo.- Desarrollo del buceo en Espafa.




Consi der aci ones  General es. Condi ci ones fisicas del buceador. -

Entrenaniento y aptitud.- Mantenini ento del equipo.- Manejo del equi po.
Nor mas general es de seguri dad. - Energenci as debaj o del agua.

Preparaci 6n de | os ejercicios.- Organizacién de las salidas a la nmar.

Meét odos de sunergirse.- Chal eco sal vavi das. - Sefial es.

El equi po aut 6nono en el buceo nbderno.—Su i nportancia.- Ventajas e

i nconveni entes con respecto a otros equi pos de i nnersi on.

Probl emas del buceo. —Ceneral i dades. - Probl emas del descenso.- Probl enas

a profundi dad del buceo.- Problemas de ascenso.

Teoria de la desconpresi 6n.— Ceneralidades.- D ferentes tipos de

innersion.-. Sencilla, sucesiva, excepcionales, a distintos niveles,
enfermedad de l|a desconpresion.- Factores de seguridad.- Tablas de
desconpresi6n.- Diferentes tablas de desconpresién: nornales, en
superficie usando aire, en superficie usando 02, desconpresiones
anormal es. —Limtes de enpleo de oxigeno.- Explicacion de |as bajas de
buceo. - Ejercicios de desconpresién.

Tratam ent 0s. - Ceneralidades.- Tablas de tratam ento: reconpresion,

vel oci dad de descenso, profundidad de tratanmiento, ventilacién de l|a
camara, responsabilidad de |os ayudantes, reconpresion en el agua,
errores mas frecuentes en los tratanm entos, precauciones en el nanejo de
camaras de desconpresi 6n, prevenciones contra el fuego.- Eercicios de
tratam ento.



Equi pos aut 6nonbs de buceo.- GCeneralidades.- Equipos autodnonbs a

circuito abierto: Sistemas basicos conponentes.- Mdios respirables. -
Regul adores de denanda.- Trajes hunedos de buceo.

Equi pos seni - aut 6nonos. - Equi po narguil é: general i dades sobre su uso. -

Equi po de vol umen constante: descripcién del equipo, sumnistro de aire,
traje, lastre, ropa de lana, guia de sefial es.

Instal aci ones de aire.- Conpresion.- Baterias y lineas de suninistro.-

Canmaras de desconpresi 6n.- Manémetros, filtros, manoreductores, valvul as
de seguri dad.

NOO ONES DE TEONCLOG A NAVAL.

Ceonetria del buque.- Dinensiones principales: Eslora, manga, puntal.-

(ora viva y obra nuerta.- Amuras y aletas.- Cal ados: Escal a de cal ados. -
Fl otaci 6n.- Franco bordo.- Roda-codastre, bocina, inbornales,
Escotillas.- Brazolas.- Lunbreras.- Superestructuras.- Heélices vy
ti nones. - Manmparas.- Cuadernos.

Cabulleria y naniobra de |abor.- Cabos, jancia: Sus clases, seno-

chicote, ayustar, azocar, =zafra, adujar, entaligar, orincar, gazas,
bozas, nudos, cote, medio-nudo, nudo |lano, ballestrique, as de guia,
margarita.



Dar y largar amarras.- Anmarras: Estachas, calabrotes, alanbres.-
Norrencl atura de las principales anarras: largo, través, spring, codera,

encapillar, lascar, abozar, hacer firne, aligerar anarras, largar.-

Arranchar a son de nar

D ferentes ti pos de buques.- Descripci6n del buque.- Definiciones de:
casco, proa, popa, babor, estribor. Principales tipos de buques de
guerra. Principales tipos de buques nercantes.- Principales tipos de

buques de pesca.

ACO DENTES DE BUCEO Y PR MERCS AUX LI CB.

- El organi smo humano. Conjunto y partes, aparatos y sistenas,
tejidos, células.

- H aparato circulatorio.

- La sangre.

- H aparato respiratorio.

Leyes de difusidn y de presiones parciales de |os fluidos.

Respi raci 6n pul nonar. Respiraci on cel ul ar.

- El aire atnosférico: conposicidn quimca y caracteres fisicos.

Presi 6n at nosféri ca.

- B medi o acuoso: conposicién quinica y caracteres fisicos. Presion
hi drostatica y presion absol uta.

- B buceo en apnea: probl enas derivados de la falta de sumnistro

de oxigeno.



Pr obl enas debi dos al canbi o de | as condi ci ones fisicas del
nmedi o ambi ent al :

- Fendrenos debi dos a | a desigual dad de presion de |os gases:
acci dentes de oidos, de senos, de dientes, henorragi as nasal es,
sobr epresi 6n pul nonar, efectos sobre la piel y |a cara.

- Pérdida de color en el agua.

- Hotabilidad.

- H buceo con aire conpri mdo:

- Presi ones equival ent es.

- relacion entre la presién y |a densidad de | os gases.

- relacion entre la presion y el volunen de | os gases.

- relacion entre la presion de | os gases y su difusion en
el organi sno.

- Fendénenos debidos al alnacenamento de gas inerte en |os
tejidos: tablas de desconpresidn.

- H ataque de presion o nal del buzo. Tablas de tratam ento.

- La enbolia de aire traumético. Tratamento. La narcosis por
ni t r 6geno.

- Anoxi as. Ahogani ento. |nani naci 6n y reani naci on.

- Quras de urgencia y traslado de acci dent ados.



DERECHO MARI TI MO

LECCCON 12.- EL EJERCICIO DE LAS ACTIVIDADES SUBACUATICAS.- |dea
General .- Reglanento para el ejercicio de actividades subacuaticas en
las aguas maritimas e interiores.- Especi al i dades  subacuati cas

pr of esi onal es.

LECCI ON 22.- LAS COSTAS.- Las playas y la zona maritimo - terrestre:
Concepto y naturaleza juridica.- Réginen juridico.- Servidunbres:

Concepto y clases.- Réginmen juridico.

LECCION 32.- LAS AGUAS |NTERI ORES.- Concepto, naturaleza juridica vy

deli mtaci én.- Puertos, radas, abras y bahias.- Lagos, |agunas y rios.

LECCI ON 42, - EL MAR TERRI TORIAL.- Concepto y natural ezajuridica.-
Desarrollo histérico de su noci én.- El problema de suextension. -

Sistemas de nedicién: Linea de base.- La zona contigua: Concepto vy
finalidad.

LECCION 52.- EL ALTA MAR - Concepto y naturaleza juridica.- Réginen

juridico del alta nar

LECCION 62.- EL SUELO Y SUBSUELO DEL MAR. - |dea general.- Antecedentes
geol 6gi cos.- Los recursos de la plataforma submarina.- La expl otaci 6n de

| os recursos de | a platafornma submarina

LECCION 72.- LA PLATAFORMA CONTI NENTAL.- Concepto. - Nat ural eza vy
ext ensi 6n de | os derechos del Estado riberefio sobre | a plataform
continental y sus recursos naturales.- Las islas y | os espaci os:

ar chi pi él agos.



14. - ANEXO | V.- PROGRAMA DE EXAMEN PARA LA CBTENC CN DEL CERTI FI CADO DE

COVPETENG A DE NAR NERO






Estos programas se desarrollardan de fornma en nentenente
préctica, realizandose |os ejercicios convenientes para que | os al utmos
se famliaricen con sus conetidos a bordo de | os buques.

Durante el periodo escolar se fomentara el espiritu de
convivencia que debe informar |la vida a bordo, utilizando todos |os

medi os de que di sponga el Centro.

CERTI FI CADO DE COMPETENG A DE VAR NERQ

A exigir a los candidatos que no hayan efectuado enbarco
previo o éste sea menor de cinco afos, en cual quier plaza de buque

nercante o de pesca.

(Articulo quinto del Decreto 2483/ 1966, de 10 de septienbre, "Boletin
Oicial del Estado" nunero 241).



Definicion de buque.- D nensiones principales.- Calados.-
Li gera descripcién de la estructura de un buque.- Cbra viva y muerta. -
Cubi ertas y bodegas.- Palos: Guas y puntales.

Despl azan ent 0. —Escal a de cal ados. - Disco de méxi na carga. -
Estabi lidad. - Movi mentos de pesos: Su inportancia en |a estabilidad.

Anclas y rezones. Cadenas. Cabos y cables. Marcado de

cadenas. - Tinmdn: Descripcion y efecto.- Hélices.

Cabul l eria y maniobra: Nudos, gazas, ayustes y enpal nes

entre cabos, alanbre y malletas mxtas.—Qilletes: Su uso.

Manej o de chigres y nmaquinillas.- Aguantar, largar y abozar

un cabo o cable en naquinillas o bitas: Precauciones.

Dar y largar amarras.- Aparatos |anzacabos: Su utilizaci én.
Encapillar y desencapillar estachas en un noray o bita.- Abozar un

cabo. - Fondeo: Su mani obr a.

Armado de guindolas en pal os y costados.- Conservaci 6n de |a

madera y hierro del buque.
Runbos: Sus clases y equival enci as. —Las aguj as gi roscoépi ca
y magnética: |dea de su funcionam ento.- Manejo del timdn de gobi erno. -

ol i gaci ones del tinonel.- Turnos de guardia.- Practicas de gobi erno.

Sondador es: Sus cl ases e i dea de su funci onam ent o.

Bot es sal vavidas: Tipos y partes principales.- Los renos y
Su manej o.- Eercicio de renos.- La cafla y efectos del tinodn.



La aguja de bote: Descripciodn y enpleo.- Lectura del runbo.-

Gobi erno de un bote por nedio de | a aguja.

Equi pos de un bote salvavidas: Wilidad y enpleo de cada
objeto.- Encendido y manejo del notor.- Precauciones durante |a marcha. -
Parada. - Equi po radiotel egrafico de socorro: Su manejo.- Proyector: Su
manej 0. - Luces y bengal as, utilizaci on.

Fl otabi | i dad de botes.- Estiba del personal.- Col ocaci 6n de
botes a bordo: Pescantes, trincas y cal zos.- lzado y arriado de botes. -
Pal os y aparejos.- Gobierno a vela.- Ancla flotante: Descripcion, arnado
y manej o.

Sal vament o de naufragos.- Mani obra de recogi da desde buques
y botes.- Prineros auxilios.- Respiracién artificial.- Contenciodn de
henorragi as.- Tratamiento de fracturas.- Gonoci mento del botiquin de un
bot e sal vavi das.

Navegaci 6n con mal tienpo.- Trincas de nar.

Mani obra de renol que. - Mani obra de popa para renol car y de
proa para ser renol cado.- Renol que abarl oado.

Incendi o a bordo: Sus clases.- |Idea de | as disposiciones de
SEVI MAR para prevenirlos y formas de extincion

Equi pos especiales de proteccion.- Trajes protectores.-
Cascos 0 méscaras contra hunos.- Mascaras de aire conprinido a circuito
abi erto.

Préacti cas de contra incendi os con bonbas y mangueras. —
Extintores portatiles: Su manejo.- Peligros de inundacion de una
cubierta.- Detectores de incendios. Uso de gases inertes. Sefiales de
al arma. Vigilancia.



Abor daj es. - Vias de agua.

Practicas de taponam ento con tapones de nadera y tapones de
tela, alnobhadas y colchones.- Parcheo de planchas.- Pallete de

colision. - Achique.- Apuntal ani ento.

Abandono de buque.— Uso de chal ecos y aros sal vavidas. -
Bal sas salvavidas.- Su arriado.- Equipo de socorro de una balsa

sal vavidas.- Su utilizaci 6n.

Varar botes en |la playa.—Arribada a una costa.- Paso de

ronpi ent es.

Conoci mento de las |uces de situaci 6n de un buque.

I dea de las luces de faros, faroles y balizas, asi cono sus

marcas di stintivas de dia.

Sefial es de ni ebl a: Ti pos de interpretaci on.

bl i gaci ones y deberes del Marinero.—Su relacion con |os

superiores.- ldea de | a Regl amentaci 6n Laboral .

Docunent aci 6n del Marinero.—Tramtes con | as Autoridades de

Mari na y Consul ares.



15.- ANEXO V.- PRORAMA DE EXAMEN PARA PATRON DE TRAFI QO

INTER QR



Oden de 29 de enero de 1964 (B.OE n° 42 de 18 de febrero) sobre
Atribuciones y Requisitos para |a obtencion de los titul os profesional es

nmenor es.

ARTI QLQ - 22.

Programa del exanen para Patron de trafico interior.

A

Qul tura Ceneral . -

- Lectura y escritura de un parrafo al dictado.

- Suma, resta, multiplicaciony division de numeros enteros vy
deci mal es.

- Sistena métrico decinal .

- Lineas, superficies y vol Gnenes nmés i nportantes.

Navegaci on. -

- Conocimento del puerto, rio, ria o bahia para la que se solicita
el titulo: fondeadores, darsenas, nuelles, sondas, nuertos,
balizam ento y enfil aci ones.

- Mientos, corrientes y nareas reinantes en el nsno.

- Agua Nauti ca.

- Quarteo de | a rosa.

- ldea de la estina y de | a navegaci 6n costera.

- Ligeras ideas de Astrononia nautica: novimento diurno del sol

- Wilizacion de |a Pol ar cono orientaci on.

- Interpretaci 6n de una carta nauti ca.



O Mani obr a. -

- Fondear y Ilevar.

- Amarrar a un nuerto.

- Atraque y desatraque de costado a un muel | e.

- Ararre de popa a un muel | e.

- Abarl oarse a otra enbar caci on.

- Dar y tomar renol que.

- Pasar a reno o notor una ronpiente.

- Mani obras con nal tienpo.

- Reglanento internacional para prevenir abordajes en la mar. Sefial es
locales para el dia y la noche: del tienpo, estado del puerto y
ni ebla (visual es y acusticas).

- Reglanento de Policia del puerto. Material de sal vanento que estan
obligados a Ilevar |os buques cuyo mando corresponde a la titul acion
a gue aspira.

- Uilizacion de este material.

D Primeros auxilios. -

- Instrucciones para acudir a nado en auxilio de un naufrago.
- Practica de la respiraci 6n artificial.



16.- ANEXO VI.- PROGRAMA DE EXAMEN DE SOOCRR SMD ACUATI QO DE
LA CRIZ RQJA ESPANCLA






* CBJETI VO (ENERAL:

- Capacitar en el domnio de las técnicas de Socorrisno
Acuat i co.

* CBJETI VOS ESPEJ FI OC5:

- Conocer y valorar la realidad del accidentado y de |os
di versos acci dentes acuéti cos.

- Tener un conocimento tedrico y un doninio practico de | as
t écni cas de Socorrisnmo Acuati co.

- Adquirir las actitudes fundanmentales que |le permtan

desenpeiiar con seguridad y eficacia las funciones de socorrista
acuéti co.

* METCDOLO A

- Activa y participativa.

- Conviene crear al principio del curso, con técnicas
apropi adas de comunicaci6n y relaci én interpersonal un clima grupal
que facilite el aprendizaje y |a convivenci a hunana.



PROGRAMA TECR QO

A PRMEROS AUXI LI G5 EN EL MEDI O ACUATI QO

1. - Ahogam ento.

1.1. Ahogados por asfixia, ahogado azul o de tipo asfictico.

1.2. Ahogados por hidrocuci6on, ahogado blanco o de tipo

si ncopado.

1.3. Caracteristicas de cada caso: breve descri pci on.

1.4. Actuaci 6n del socorrista ante un ahogado: diferentes casos.

1.5. Prevenci On.

1.6. Colpes en el plexo solar, caracteristicas, prevencién y

actuaci 6n del socorri sta.



2

Probl emas y accidentes mas frecuentes en el buceo.

2.1. Buceo en apnea o libre:

2.1.1. Particul ari dades.

2.1.1
2.1.3
2.1.4. Limtaciones:
2.1.5

2.2. Buceo con aire conprim

2.

2.

Técni cas: Hiperventil aci ones.

Peligros: "Black - out" o "Rendez - vous sincopat”.

apl ast ani ent os.

Reconendaci ones.

do: ("S.C.U.B.A")

2.1. Efectos primarios:

- del descenso: apl astam ent os.

- del ascenso: sobreexpansi ones

enbolia de aire traumati ca

2.2. Efectos secundari

0sS:

- a la profundi dad: intoxicaci6n por gases.

- del ascenso: enfermedad desconpresiva.

3.- Nornms general es de conducta en el socorrisnp acuatico.

3.1. Actitud y conportam ento.

3.2. Eval uaci 6n de factores y posibilidades.

3.3. Conocimento de | a propia capacidad y preparaci on.

3. 4.

call e.

Desvesti do sel ecti vo,

cuando el socorrista esta en ropa d

3.5. Precauci ones especificas para cada tipo de nmedi o acuatico



4. —Reani naci 6n car di opul nonar .

4.1. RCP en adultos: sistenatica de actuaci on.
4.2. Apertura de la via aérea.

4.3. Boca a boca.

4.4. Masaj e cardi aco externo.

4.5. Posicion lateral de seguridad.

4.6. Control de la efectividad de | a RCP.
4.7. Probl emas mas frecuentes.

4.8. Inicioy fin de la RCP.

4.9. bstrucciones de |a via aérea.

4.10 RCP en | actantes y ni ios.

4.11 RCP en pacientes traunéti cos.

4.12 Tratamento anti shock.

5.—Patol ogi a e hi gi ene en el nadador.

5.1 Piel y nucosas.

5.2. Jos, oidos, nariz, boca.

5.3. Aparato respiratorio.

5.4. Aparato digestivo.

5.5, Aguas cl oradas, contam nadas, pantanos, rios y nar.

6. —Medi cina en el deportista acuatico.

6.1 H nadador: |esiones traumatol ogi cas nés frecuentes.
6.2. H buceador: barotraunati snos.



6. 3.

Lesi ones deportivas: vela, renmp, esqui acuatico, w ndsurf,

pi ragli sno, etc.

6. 4.

Lesi ones especificas originadas por |as técnicas de sal vamrent o.

7.- Blsqueda y sal vanent o de nauf r agos.

7.1
7.2
7.3

Ti po de incidentes.
Técni cas de expl oraci 6n.
Goor di naci 6n de | as operaci ones de busqueda y sal varrent o.

8.- ldea general sobre transm siones.

8.1
8.2
8.3.
8. 4.
8.5.

Teoria de | as transm siones: general i dades.
Lenguaj e radi ot el ef éni co.

Godi go internacional (I CAO.

Vocabul ari o princi pal .

Gbdigo Q

9.- (obertura de Sal vanento en pl ayas.

9.1
1972.
9.2
9.3
9.4.
9.5
9.6

Ley de Costas (26 de abril 1969) y Orden del 31 de julio de

Ti pos de playas y sus caracteristicas.
Sefial i zaci 6n de pl ayas.

Servici os de vigilancia.

Servi ci os de socorro y sal vanento.

Goor di naci 6n de evacuaci ones.

9.6.1. BEvacuaci 6n parcial o total de una pl aya.



10. - Psicol ogi a.

10.1. Psicol ogia del socorrista acuati co.

10.2. Psicol ogia del accidentado en el nedi o acuati co.

10.2.1. D sposi ci 6n ani m ca.

10. 2. 2. Necesi dades hunanas.

10.3. La coruni caci 6n en | a rel aci 6n interpersonal .
10.4. Técni cas de conunicaci 6n, relacion y clima grupal .






PROGRAMA PRACTI QO

B) PR MEROS AUX LI G5 EN EL MEDI O AQUATI QO

1.- Requirimentos prelimnares para nadar: preparaci 6n fisica.

1.1 Estiramentos (antes y después).

1.2, Precalentamento: concepto y utilidad.

1.3 Inportancia de |a preparaci 6n fisica.

1.4. Preparacion fisica aplicada a |la natacion:

1.4.1. CGonocimento de |a propia capaci dad.

1.4.2. Entreno de |la velocidad, fuerza y resistencia en
nat aci 6n y socorrisno acuati co.

1.4.3. Ainentacion.

1.5 Hercicios conplenentarios.

1.6. Técni cas de entrenam ento.
1.7 Mielta ala cana: rel aj aci on.

2. - Nataci 6n de sal vanent o.

2.1. Técnicas y estilos de nataci 6n:

2.1.1 PBraza

212 Caw.

2.1.3. BEspal da.

2.1. 4. Patada de braza.
2.1.5. Nataci 6n con al et as.



2.2. La apnea.
2.3. Nataci 6n | astrada.

2.3.1. Nataci 6n con ropa.
2.3.2. Natacion con chalecos y otros utiles de arrastre.

3.—Nornmas general es para el Socorrisnb acuati co.

3.1. Conposicion de |ugar ante un ahogam ento; val oraci 6n de | a
situaci 6n y actuaci 6n; factores a tener en cuenta.

4, —Zanbul | i da.

4,1. Desde la orilla.
4,2, Desde cierta altura.

5.- Aproxinacion a |la victina.

5.1. Nornas general es para | a aproxi maci on.
5.2. Vari aci ones:

- nadando por del ante.

- nadando por detras.

- por i nmersi on.

aproxi naci 6n a una vi cti na sunergi da.



5.3. Estilos reconmendados:
- braza
- craw (cabeza sobre |a superficie)

6. - Toma de cont act o.

6.1 Principios bésicos: regular la respiracién y recuperar
fuerzas antes del contacto con la victina.
6.2. Toma de contacto en | a superficie del agua:

6.2.1. "ol pe de rifion"
6.2.2. rodear ala victim
6.2.3. esperar a que se hunda

6.3. Tonma de contacto en el fondo:

6.3.1. suelo duro y/o no peligroso.

6.3.2. suel o cenagoso y/ o peligroso.

6.4. Segun el estado de la victina:

6.4.1. victina histérica

6.4.2. victima serena
6.4.3. victina con conplicaci ones
6.4.4. victina inconsciente.

7.- Presas y zaf aduras.

7.1. A pelo: con una o dos manos



7.2. A cuello: de frente o de espaldas a la victina.
7.3. A cuerpo:

7.3.1. por la cintura: de frente o de espal das.
7.3.2. apresando | os brazos: de frente o de espal das.

7.4. A una o anbas nufecas.
7.5. A un brazo.
7.6. Zafaduras general es y especificas.

8. - Renol ques.

8.1. (pjetivos basicos del renol que. 8.2. Tipos:

8.2 1 del pelo
8.2.2. del mentodn
8.2.3. de las axilas
8.2.4. del pecho y mandibula, por las axilas
8.2.5. método del nadador cansado
8.2.6. metodo del brazo rodado
8.2.7. entre varias personas:
- acarreo de bonbero
- acarreo de espal da ensillado

9.- Extracion de la victina del nedi o acuati co.

9.1. Victima consciente.












9.2. Victinma inconsciente:

- en playas, orillas del rio, etc.

- en piscinas, zonas rocosas de nar o rio,
etc.

- a enbarcaci 6n neunati ca.

10. —Pruebas a realizar en el nedi o acuati co: nataci 6n, flotaci 6n, buceo

en apnea y sal vanent o.

10. 1.
10. 2.
10. 3.
10. 4.
10. 5.

10. 6.

10.7.

Nadar 200 nts. en 4,30 mnutos: estilo |ibre.

Nadar 200 nis. con al etas.

Nadar 100 nis. vestido: craw, braza, espal da

Nadar 100 nts. sol o pies.

Nadar en apnea y vestido, una distancia de 25 nts. sin
ener ger.

Rescatar el maniqui del fondo de la piscina (4 nts.);
arrastrarlo 25 ms., sin que se sumerja |a cabeza més de una
vez.

Renol que de un accidentado, 100 ms. por cual quier sistema, a
excepci 6n del nadador cansado.

10. 8 Tres sistemas de renol que diferentes, 25 nis. cada uno.

10.9.

10. 10.

10. 11.
10. 12.
10. 13.

Mant ener se en posici 6n vertical con |os brazos fuera del agua
durante 2 mnutos, en zona profunda.

Per manecer en flotaci 6n y reposo de forma horizontal durante
1 minuto

Presas y zafaduras: |as conentadas a nivel tedrico.

Quitarse la ropa en el agua con una sol a mano.

Mant enerse en reposo y con | a cabeza bajo el agua durante 1
m nut o.



10.14. Modo de saltar al agua y técnica para extraer a la victina

del agua, por el borde de |a piscina.

10.15. Wha vez extraida, simular secuenci a RCP.

10.16. Ejercicios conpl ementari os:

- volteretas en el agua (hacia delante y hacia atras)

- "hacer el pino" en el agua

11. —Materi al de sal vanent o.

11. 1.
11.2
11. 3.
11. 4.
11.5.
11.6
11. 7.
11. 8.
11.9
11.10

11.11.

12.5

Chal eco sal vavi das.
Rosco sal vavi das.
Chal ecos - bal sa (8 personas, Henebute).
Rosco de cuerda.
Al et as.
Equi po aut énonos.
Tabl as de surf.
Pi rauchos.
Enbar caci ones neunaéticas a notor.
Wilizacién, mantenimento, alnacenaje y preparacion
mat eri al de Sal vanent o.
Sefial es de Sal varent o: manual es, | um nosas, otras.
I nnovi | i zaci ones.

Posi ci ones de espera y transporte.

12.6. Técnicas de recogida y novilizaci 6n de acci dent ados.

Transporte en canilla.

del



17.- ANEXO V.- PROGRAMA DEL OURSO DE BUCEO A PULMIN LI BRE









OURSO DE BUCEO A PULMIN LI BRE

1.0. Breve historia de | a apnea.

1.1 Material ligero de buceo.

1.2, Técnicas de nataci 6n con al et as.
1. 2. Técni cas de apnei sno.

1.4. Inmersi6n en apnea.

1.5 Aplicaciones del buceo en apnea.



18.- ANEXOVII1.- PROGRAMA DEL OURSODE INQACON A LA

ARQUECLCG A SUBVAR NA



OURSO DE | N O AC ON A LA ARQUECLOG A SUBMAR NA.

1.0
11
1.2
13
1.4
1.5
1.6

Breve resunen de |a historia universal.

Los | egados de nuestros ant epasados.

Mat eri al es de estudi o ar queol 4gi co.

Aportaci ones de | a arqueol ogia subnarina a la historia.
Técni cas de prospecci 6n arqueol 6gi ca subnari na.

La excavaci 6n arqueol 6gi ca submari na.

Conser vaci 6n y nuseol ogi a.



19.- ANEXO | X - PROGRAVA DEL QURSO DE ESPEQ ALI ZAQ ON EN

Bl OLOd A SUBMAR NA



QURSO DE ESPEQ ALI ZAO ON EN Bl Q.04 A SUBMARI NA

1.0. B agua de nar. La oceanografi a.

1.1. Factores fisico - quinicos narinos.

1.2. Zonaci 6n y conposici 6n del relieve subnarino.
1.3. Distribucion de la fauna y flora submari na.

1.4. Las algas. Técnicas de rmuestreo y conservaci on.
1.5 Invertebrados I,I1,11l. Técnicas de nmuestreo y conservaci on.
1.6. Los vertebrados marinos. Técni cas de nuestreo y
conser vaci on.

1.7. Acuariofilia.

1.8. Acuicultura.

1.9. Miseol ogia animal y vegetal .



20. - ANEXO X - PROGRAMA DEL QURSO DE ESPEQ ALI ZAQ ON EN

FOTQGRAF A SUBMAR NA



QURSO DE ESPEQ ALl ZAO ON EN FOTOGRAFI A SUBVARI NA

1.0. Breve historia de la foto subnarina.
1.1. Nociones de Optica submarina.

1.2 Laluz y el color.

1.3 Bases de la fotografia, soluciones a la fotografia
submari na.

1.4. La cémara y objetivos.

1.5 Laluzy el flash.

1.6. La pelicula

1.7. B fotémetro y accesori o0s.

1.8. La nacrofotografia.

1.9. La fotografia subnarina aplicada.

2.0. Composiciodn y técnicas de | aboratorio.



21.- ANEXO X .- PROGRAVA DEL OQURSO DE ESPEQ ALI ZAA ON DE

VI DEO Y CI NE SUBMARI NO.



OURSO DE ESPEA ALI ZAQ ON DE M DEO Y d NE SUBVAR NO

1.0
1.1
12
13
1.4
1.5
1.6
17
1.8
1.9

Breve historia de | a i magen subnmari na.
Fundarent os del ci ne.
Fundarrent os del video.
La camara de cine.
Técni cas de realizaci 6n ci nenat ogr afi ca.
La luz en el cine subnarino.
Mont aj e.
Sonor i zaci on.
Ti tul aci 6n y copi ado.
Técnicas de proyeccion miltiples

(di apor anas).
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i magen
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22.- ANEXO XI I .- MATER AL ESPEQ FH GO



Equi pos

MATER ALES ESPEQ FI OCB.

de buceo:

- 35 escafandras (botellas acero 15 Itr + reguladores
nonot r 4quea + manénetro de hil o).

- 35 cinturones de lastre, con 15 Kgr. de plono cada uno.

- 35 gafas de buceo, aletas, tubos y cuchill os.

- 35 chal ecos hidrostaticos conexién directa a | a botell a.

- 35 trajes de neopreno 7 mm biforrados, tallas 2, 3, 4.

- 35 pares de escar pi nes.

- 35 bryj ul as.

- 35 rel oj es subnari nos.

- 35 boyas de sefial i zaci on.

- 3 manonetros de superficie.

- 15 linternas submnarinas.

- 35 pares de guantes.

- 3

- 35
- 35
- 10

desconpr esi net r os.

3 trajes secos.

gl obos (50, 100 y 250 Kgr.).

nacut os pl &sticos transportes de material .
chal ecos calor 3 "fm Tallas 3y 4.

t abl as de desconpresi 6n pl astifi cadas.

1 conpresor

2 pl aneador es



Equi pos de navegaci 6n.

- 2 enbarcaci ones neunéti cas senirigi das capaci dad 8 personas.

- 2 notores fueraborda 15-20 CV.

- 2rezones y cabo 80 ms. 2 trasm - recep 5 W

- Bote (8 nirs. de eslora) casco fibra y notor intraborda diesel
32 cv., con sonda y conmpés y radi o VHF.

- Ancla y cabos. H enentos de seguridad. 20 chal ecos sal vavi das.

Equi pos de fotografia subnarina.

cuer pos de camara N konos V.

objetivos 35 nm y 28 mm

objetivo 15 mm para N konos.

flash luz piloto, 32, 20 y 12 de n2 guia.
canara Sea - Sea 35 mm

1
W Rk, Wk W w

anillos de extension 1:1, 1:2, 1:3.

- Lente de proxinaci 6n N konos.

- 1 estuche de fotografia.

- 1 carcasa subnarina para camaras universal 35 mm

- 1 camara dinpus OM 10 con objetivos gran angul ar 15.
Carcasa Of shore de gran profundi dad.

Equi po de G ne subnari no:

- Camara arriflex 16 mm objetivos 10 y 6 mm
- Carcasa arrimarin para arriflex.



- Canara y carcasa bolex 16 mm con notor.
- Camara BEum g nautica 8 mm

2 focos de 1000 Wcon generador superficie.

2 focos aut 6nonos recargabl es de 400 W
2 fotonetros submari nos.

Equi po vi deo subnari no:

- Equi po de video por cable a superficie.

- Video aut 6nono subnarino: Profesional camara y carcasa para
Bet acam Vi deo aut 6normo Sony haynmad. 8 mm

- Video aut 6nono subnari no Beta sony.

- 2 nagnet oscopi 0s super bet anax.

- Tripode.

Equi po de transport e:

- Furgoneta di esel

- Baca transporte y carro portador enbarcaci ones.

MATER AL TCPOGRAFI QQ

2 Teodol i tos.

5 cintas métricas submari nas.

5 juegos (10 tramos de 1 m) de jal ones.
5 nivel es de agua.

Tablillas de PVC



2 ldamnas (2mx 2n) de metacrilato transparente.
Lapi ces submari nos.

Tubo de PVC

Gabo.

Detector de metal es, submarino y con discrininador.
Bonba de agua con tubo.
Conpr esor para "chupona”, con tubo.






